
DER E·S·F PLUS  
FÜR DEUTSCHLAND

Die Europäische Union fördert zusammen mit der Bundes·regierung über den  
Europäischen Sozial·fonds Plus (E·S·F Plus) Programme und Projekte in Deutschland.
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Was ist der E∙S∙F Plus?

Der E∙S∙F Plus hilft Menschen in Deutschland.
Und Menschen in Europa. 
Der E∙S∙F Plus hilft zum Beispiel:
• Menschen, die ohne Arbeit sind
• Menschen, die eine Fortbildung machen wollen
• Menschen, die eine Firma gründen
• jungen Menschen
• Familien
• Menschen aus dem Ausland.

Der E∙S∙F Plus ist:
• für mehr und bessere Arbeits∙plätze
• für Menschen, die besondere Unterstützung benötigen.

Der E∙S∙F Plus hat außerdem sehr viel Geld.
Das meiste Geld ist von der Europäischen Union - von der E∙U.

Der volle Name vom E∙S∙F Plus ist:
Europäischer Sozial∙fonds Plus.
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Wie funktioniert der E∙S∙F Plus?

Das Geld ist für viele verschiedene Projekte.
Es geht bei den meisten Projekten um Arbeit für Menschen.

Hier ein Beispiel:
Ada hat keine Arbeit. 
Sie nimmt an einer Fort∙bildung vom E∙S∙F Plus teil. 
Sie lernt dort etwas Neues.
Die Fort∙bildung ist für Ada umsonst.
Danach findet sie eine Arbeit.
Sie arbeitet jetzt in einem Alten∙heim.
Sie verdient jetzt ihr eigenes Geld.

Das Geld vom E∙S∙F Plus ist immer für Projekte.

Einzelne Menschen können nicht direkt Geld
vom E∙S∙F Plus bekommen. 
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Wie unterstützt der E∙S∙F Plus junge Menschen?

Einige junge Menschen brauchen besondere Unterstützung.
Die Zeit nach der Schule ist für einige junge Menschen schwierig.

Zum Beispiel finden sie keinen Ausbildungs∙platz.
Oder sie brechen ihre Ausbildung ab.

Der E∙S∙F Plus gibt auch Geld für solche jungen Menschen.
Das Geld bekommen Projekte. 
In den Projekten kriegen die Jugendlichen dann Hilfe und Rat.
Dann können die Jugendlichen entscheiden:

Ich mache diese Ausbildung.
Sie passt zu mir.
Zum Beispiel eine Ausbildung als Köchin.

Warum unterstützt der E∙S∙F Plus kleine Firmen?

Kleine Firmen haben es gerade oft schwer: 
• Es gibt weniger Arbeits∙kräfte.
• Immer mehr Dinge werden digital.
Auch kleine Firmen müssen digital arbeiten.

Manche kleine Firmen haben Probleme mit  
den vielen Veränderungen.
Deshalb unterstützt der E∙S∙F Plus auch kleine Firmen.
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Wie viel Geld hat der E∙S∙F Plus?

Deutschland bekommt vom E∙S∙F Plus mehr als  
6 Milliarden Euro.

Das ist ungefähr so viel wert wie
 20-Tausend neue Häuser mit Garten.
Dieses Geld ist für die Jahre 2021 bis 2027.

Wer ist für den E∙S∙F Plus zuständig? 

Die deutsche Regierung bekommt Geld vom E∙S∙F Plus.
Das meiste Geld geht an das Bundes∙ministerium  
für Arbeit und Soziales.

Das Bundes∙ministerium für Arbeit und Soziales
 ist wie ein großes Amt.
Es ist in der deutschen Regierung zuständig für den E∙S∙F Plus.
Das Bundes∙ministerium gibt das Geld an die Projekte weiter.

Auch die Bundes∙länder bekommen Geld vom E∙S∙F Plus.
Zum Beispiel Bayern. 
Oder Branden∙burg.
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Sie möchten mehr über den E∙S∙F Plus erfahren?
Besuchen Sie gerne unsere Internet∙seite in Leichter Sprache:

Mehr Informationen über den E∙S∙F Plus 
bekommen Sie auch vom Bürger∙telefon.   

Bürger∙telefon zum E∙S∙F Plus

Montag bis Donnerstag von 8 bis 17 Uhr
Freitag von 8 bis 12 Uhr

030 221 911 007
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Informationen zu diesem Info∙blatt

Herausgeber:
Bundes∙ministerium für Arbeit und Soziales 
Referat EF3 – Europäischer Sozial∙fonds:
Information, Kommunikation, Public Relations
53107 Bonn

esf@bmas.bund.de

www.esf.de

www.esf.de/youtube

www.esf.de/instagram

Veröffentlichung: Mai 2025

Sie können dieses Info∙blatt kostenlos herunterladen:

mailto:esf@bmas.bund.de
https://www.esf.de/
https://www.esf.de/youtube
https://www.esf.de/instagram
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Oder Sie können dieses Info∙blatt kostenlos bestellen:
Bestell∙nummer:  37952L

publikationen@bundesregierung.de 

030 182 722 721

Kontakt für Menschen mit Hör∙beeinträchtigung:
www.gebaerdentelefon.de/bmas   

info.gehoerlos@bmas.bund.de    

Gestaltung: Bundes∙ministerium für Arbeit und Soziales, Bonn
Druck: Bundes∙ministerium für Arbeit und Soziales, Bonn
Bilder:  Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung  

Bremen e.V.

Leichte Sprache in Zusammen∙arbeit mit: 
Nordbahn - Werkstatt für Menschen mit Behinderung

mailto:publikationen@bundesregierung.de
https://www.gebaerdentelefon.de/bmas
mailto:info.gehoerlos@bmas.bund.de
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